Hallo allemaal,

In deze nieuwsbrief mag ik mijzelf aan u voorstellen (voor velen van u ben ik wel bekend &

llona Heidenrath-Kessels, geboren en getogen in Kerkrade en sinds een aantal jaren ook weer
woonachtig in Kerkrade samen met mijn man Ralf en onze twee lieve honden Beer en Boef.
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Foto 1: samen met Ralf / Foto 2: Samen met Maud / Foto 3: llona, Mathé en Maud bij RTV
Parkstad

Vanaf 2013 ben ik bij de toenmalige SamenLoop voor Hoop als vrijwilliger begonnen aan de
bonnenverkoop. Het was een super mooi evenement en het goede doel daar was ik wel
voor te vinden vooral omdat we om ons heen verschillende mensen aan kanker verloren
hadden. Na het evenement werd ik gevraagd om bij de organisatie commissie een taak als
secretaris te willen vervullen. Nou, die taak nam ik al te graag voor mijn rekening.

Gaandeweg de jaren vorderden kwamen er meer taken bij en ben ik met veel plezier bij de
organisatie betrokken gebleven. Op dit moment zorg ik samen met Maud voor de
commissies: Teamwerving/inschrijvingen, Kinderloop, Vrijwilligers. En met Ed Spronck ben ik
verantwoordelijk voor het amusement tijdens ons weekend.

In mijn vrije tijd wandel ik heel graag met onze honden, maar ook met vriendinnen. Jureren
bij wedstrijden van Achilles-Top is ook een leuke bezigheid. Motorrijden, duiken en heel veel
fotograferen zijn dan weer mijn andere hobby’s.

Zoals jullie kunnen lezen ben ik een bezige bij, die van nieuwe uitdagingen en nieuwe
mensen ontmoeten heel veel energie krijgt.

We maken er samen een mooi weekend van en hopen zoveel mogelijk geld in te zamelen
voor onderzoek naar kanker en het Toon Hermans Huis Parkstad.

Tot ziens op 13, 14 en 15 juni in het stadspark in Kerkrade.
Met vriendelijke, sportieve groet,

llona Heidenrath — Kessels



Inrichting Stadspark en Voorzieningen tijdens
WalktoSurVIEve

De opbouw van ons evenement in het mooie Stadspark wordt wederom mede verzorgd door
een aantal bedrijven! Deze keer zijn dit:

1. ME Productions: sinds 1994 dé leverancier van Zuid-Limburg, en behulpzaam bij
het organiseren, stylen en aankleden van evenementen, bedrijfsfeesten,
communiefeesten, themafeesten tot aan gala's, bruiloften en zakelijke
bijeenkomsten, ooit begonnen als Music Express. Zij verzorgen het podium, het
geluid en de prachtige grote paviljoentent, waar onze eregasten deze 2 dagen droog
en beschut zitten en verwend worden.

2. Boels Verhuur: één van de grootste specialisten in het verhuren van bouwmateriaal,
gereedschappen en machines in Europa. Hands-on, een snelle 24/7 service en
bereidheid om nét die extra stap te zetten. Zij verzorgen de aggregaten, deze editie
met nog meer power.

3. Gemeente Kerkrade: levering van tentjes, stenen om de kaarsenzakken te
stabiliseren, meubilair.

4. GOC:Het Geliniformeerden Ontmoetingscentrum is een enthousiaste
groep van, voor, met en door veteranen en andere (voormalig)
geliniformeerden en hun gezinsleden, vangt veteranen op die het tijdelijk
moeilijk hebben en organiseert vrijwilligers voor evenementen in de regio.
Zij leveren de keukenvoorziening.

5. Teams en deelnemers: standjes en kraampjes, spellen en verkoop van veelal
zelfgemaakte spullen. Alles voor onze beide goede doelen.

6. Diverse artiesten: zij treden geheel belangeloos op.



Verslag info-avond Burgerhoes

Wij zijn Laura en Claudia,

twee jaar geleden liepen wij met ons team Don’t Stop Me Now mee tijdens
WalktoSurVieve in het Stadspark in Kerkrade.

Een onvergetelijke ervaring vol verbondenheid, met een lach en een traan.

De bijzondere sfeer, de warme gesprekken en het indrukwekkende moment op
zaterdagavond waarop honderden kaarsenzakken met persoonlijke boodschappen
gloeiden, maakten diepe indruk. Al die lichtjes, die samen een pad van herinnering
en hoop vormden, gaven de avond iets magisch.

Er werd met zorg omgegaan met de eregasten en samen haalden we een prachtig
bedrag op voor kankeronderzoek. Dit jaar zijn we er opnieuw bij. In ons team lopen
mensen mee die zelf kanker hebben gehad, maar ook dierbaren en supporters die
het van dichtbij hebben meegemaakt. We kijken ernaar uit om weer samen in
beweging te komen voor hoop, herinnering en kracht.

Wij mochten dit verhaal ook delen tijdens de info avond bij het Burgerhoes in
Landgraaf.
Wat wederom een hele prettige sfeer had.

Wij kijken uit naar de komende editie.

Groetjes, Laura en Claudia.




Sinds een aantal jaren bestaat er ook een Kinderloop tijdens ons evenement. Ook dit jaar
doen wij ons best om de Kinderloop vorm te geven.

Deze heeft in de loop van de jaren een wisselende presentatie gehad ennop het hoogtepiunt
liepen 110 kinderen mee.

2 jaar geleden met ons evenement van Landgraaf naar Kerkrade verhuisd, een nieuwe naam
en nog onbekend. Om het aantrekkelijk te maken een kinderplein ingericht en samenwerking
met Flow Kinderopvang en de Speeltuin gezocht. Helaas waren er maar een paar kindjes die
deelnamen en verloren liepen tussen de volwassenen. Trots op deze Kids!!!

Deelname aan de Kinderloop van ons mooie evenement leert de kinderen dat er op een
luchtige manier omgegaan kan worden met Kanker, dat maatschappelijk bezig zijn leuk is en
dat we samen sterker staan. Omdat we de juiste formule nog steeds niet gevonden hebben,
hebben we informatie ingewonnen bij een aantal mensen die langdurige ervaring hebben
met het organiseren van kinder-evenementen en besloten om de Kinderloop op
vrijdagmiddag, voorafgaand aan de WalktoSurVIEve.

De kinderen kunnen zelf acties voeren om sponsorgeld in te zamelen voor onze goede
doelen. Denk hierbij aan Heitje voor 'n Karweitje, statiegeldflessen/-blikjes/ -bonnetjes
verzamelen, kraampje tijdens een rommelmarkt of garagesale.

Voor de Kinderloop hebben we alle Movare scholen in Kerkrade en het Martin Buber College
benaderd. Er is een kleurwedstrijd waarbij leuke prijzen te winnen zijn. De Kleurplaten zijn
binnenkort beschikbaar via de scholen. Verder worden er gedurende het evenement door
een aantal teams spellen georganiseerd, waarbij ook leuke prijzen te winnen zijn.

Zijn er kinderen binnen uw team die graag mee willen doen aan de Kinderloop, dan zijn ze
van harte welkom op vrijdag 13/6 om 14.00 uur in het Stadspark, op het veld tegenover het
dierentuintje.



