STICHTING GINKGO

NIEUWSBRIEF MAART 2023

IN HET KORT

De Walk2surVIEve

De WalktosurVIEve is een wandelevenement van en door Stichting GinkGo Parkstad
georganiseerd. Als locatie is gekozen voor het fraaie, sfeervolle Stadspark in hartje
Kerkrade, waar natuur, leven en bewegen (= VIE) samenkomen.

Op zaterdag 10 en zondag 11 juni 2023 is het Stadspark een ontmoetingsplek waar
we tijdens een wandelestafette samen met lotgenoten stilstaan bij kanker, troost
geven en samen het leven vieren. Tijdens het evenement lopen teams van minimaal 15
deelnemers in teamverband en lossen elkaar af, zodat uit elk team altijd iemand wandelt.

De teams laten zich hiervoor sponsoren voor het goede doel.

Maar ook de individuele wandelaar is van harte welkom.

WWW.GINKGOPARKSTAD




ONZE VOORZITTER

AAN HET WOORD

Zaterdag 10 juni is het zover. [k mag als voorzitter van de organiserende Stichting
GinkGo Parkstad de WalktosurVIEve 2023 aankondigen. En dat doe ik met veel trots
en omringd door een groep prachtige bevlogen mensen die allemaal hun beste beentje
willen voortzetten voor onze medemens die getroffen is, wordt of werd door kanker.

Samen besloten wij om de oude Samenloop voor Hoop Landgraaf in een nieuwe
en modernere jas te steken. Met frisse energie en volop ideeén, maar nog steeds
met de ‘oude idealen’ op het netvlies. Wij geloven dat ieder mens het juiste medicijn
en behandeling verdient en daarom steunen wij actief al die mensen die strijden of
gestreden hebben tegen kanker. En zo is dus ook ons (wandel)evenement geboren, de
WalktosurVIEve, op een nieuwe inspirerende plek in het stadspark van Kerkrade. Daar
waar natuur, leven en bewegen samenkomen, want daar staat VIE voor.
Maar nog steeds met dezelfde doelen als voorheen, namelijk het genereren van zoveel
als mogelijk inkomsten die wij beschikbaar stellen aan een aantal vooraf geselecteerde
en kankergerelateerde doelen in Zuid-Limburg.

Wij rekenen op massale belangstelling en ondersteuning en verheugen ons nu al op
zondagmiddag 11 juni wanneer wij tijldens de afsluiting de gekozen goede doelen een
mooie donatie kunnen aanbieden. Mogen wij op U allen rekenen?
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Iie EnCoRe-studie klachten na de behandeling. Zij bedanken ons en alle deelnemers en

INFORMATIEAVOND

de eerste informatieavond kreeg dhr. Coelingh symbolisch het 1e bandje van

eze editie overhandigd. Deze deed hij dan ook meteen trots om. Dhr. Coelingh,

88 jaar, verheugt zich erg op de Walk2surVIEve om het leven te vieren.
Dit doet hij al sinds dat er in 2009 prostaatkanker bij hem werd
geconstateerd. Voor Dhr. Coelingh is met zoals hij het noemt
“het wandelfeest” de hele associatie met kanker weg. Hij

geniet, lacht en viert.

Anekdote

Dhr. Coelingh zijn persoonlijke hoogtepunten zijn toch wel de
winmomenten. Op het terrein was er een kraampje te vinden waar
je enveloppen kon kopen en zo tegen betaling iets winnen. Daar was
hij continue te vinden om nieuwe winnende strategieén te bedenken. En voor

de tombola moet natuurlijk alles wijken...dan zit hij een uur van te voren klaar (vooral die
ene keer). Vol spanning luisterde hij naar de nummers totdat opeens zijn nummer werd
getrokken. “ja ik” riep hij en tot hilariteit van hemzelf en de hele zaal won hij een paar

zilveren oorbellen.

MUMC+: De EnCoRe-Studie
Het onderzoeksteam van het MUMC+ presenteerde tijdens deze eerste avond hun
EnCoRe-studie. In deze studie wordt belang van leefstijl onderzocht in de eerste jaren na

de diagnose en kankerbehandeling. Er wordt gekeken naar de invloed van beweging

en eetgewoonten op o.a. kwaliteit van leven, dagelijks functioneren en

sponsoren voor onze bijdrage aan hun onderzoek.



DE KIMONOKAARTEN

Het idee voor de kaartenactie is ontstaan door Marianne Hendriks. Zij sprak met Irene
die meerdere malen bij de Samenloop een stand heeft gehad en daar zelfgemaakte
attributen verkocht voor het goede doel. Marianne wilde zodoende ook haar steentje
bijdragen. Daaruit is uiteindelijk het idee ontstaan om kimonokaarten te verkopen.

Na snel succes in Maastricht, werd er gezocht naar meerdere locaties (ook over de

grens) waar de kaarten verkocht konden worden. En het resultaat mag er
zijn: het kleinschalig project heeft inmiddels ruim € 1000 opgeleverd.

De eerste storting gaat binnenkort naar Stichting GinkGo.

NAMENS FRANS EN MARIANNE HENDRIKS

Contact: mariannezelf@home.nl

Frans en Marianne zijn op zoek naar hulp. Ze zijn namelijk op zoek

naar afzetmogelijkheden. Daarom hebben zij enkele vragen:

» Bent u lid van een clubje met mogelijk geinteresseerden? Laat het ons
weten; wij komen graag eens langs met een deel van de collectie.

- Organiseert u binnenkort een geschikte activiteit, waar wij onze kaarten mogen
presenteren? Laat het ons weten.

+ Hebt u een zaak, waar u mogelijk onze kaarten kunt presenteren en verkopen? Graag!

+ Of hebt u voor ons andere ideeén om de kaarten onder de aandacht en daarmee onder

de mensen te brengen? U weet immers: wij staan samen voor dat ene goede doel.
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EN OVER HET EVENEMENT

eelnemers, sponsoren en Eregasten werden bijgepraat over de
ontwikkelingen binnen de organisatie. Er werd uitgelegd dat de welbekende SamenlLoop
voor Hoop in de coronatijd opgeheven is door het KWF en dat de organisatie besloten
heeft om een doorstart te maken als zelfstandige stichting. Tevens werd uitgelegd

dat we van de gelegenheid gebruik hebben gemaakt om Parkstad breed te gaan
functioneren en dat er om die reden gekozen is voor een nieuwe locatie: het sfeervolle
Stadspark in Kerkrade met vertier voor oud en jong. Wij als organisatie hebben nog
steeds als missie om van Kanker een geneeslijke ziekte te maken waarbij wij regionaal
onderzoek naar kanker vanuit het MUMC+ en ons locale Inloophuis Toon Hermans Huis

Parkstad blijven ondersteunen.

VOLGENDE INFORMATIEAVOND
ledereen die wil deelnemen en bijdragen aan ons evenement WalktosurVIEve is van
harte welkom op een van onze informatieavonden. Wij informeren jullie, onder

het genot van een drankje en wat lekkers over ons goede doel, hoe je kunt
inschrijven, de prachtige locatie en de invulling van ons evenement op
T0-11 juni. Ook wordt ons welbekende polsbandje gepresenteerd en

verkocht. Wij verheugen ons op jullie komst!

De volgende avond is op de volgende locatie en tijd:

- 5 april van 19 tot 21 uur in Bistro “Socio’, Terbruggen 16, 6471JV Eygelshoven
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NIEUWSBRIEF MAART 2023

OOK JIJ KUNT JE INZETTEN?

Hoe schrijf ik me in?

Je kunt je vanaf nu online inschrijven via onze website www.ginkgoparkstad.nl.
Daarin bestaat de mogelijkheid je in te schijven als een heel team, teamlid of individuele
wandelaar. Ook kun je je aanmelden als vrijwilliger. Heb je vragen neem dan contact op

via info@ginkgoparkstad.nl

KAN IK OOK DONEREN?

Donaties

Je kunt altijd rechtstreeks doneren aan dit wandelfeest. Donaties kunnen worden
overgemaakt naar NL11 RABO 0198 9393 88 of via de donatiepagina op onze website.

Het geld zal geschonken worden aan goede doelen in de strijd tegen kanker
binnen de regio Limburg.
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